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１１月はベッド上生活が長い利用者（約８５名）
を対象にリフレクソロジー（足のマッサージ）を
行いました。

また、実施の際は足の評価をして結果を看護
課と共有し褥瘡防止等に努めています。

ご興味のある方は、ぜひ、特養、短期入所生活介護、デイサービスの見学に来てください。
リハビリテーション課 課長 渡辺 政基

住所：君津市広岡３７５ ＴＥＬ：０４３９（５０）７２１１

（上総園QRコード）

短期入所生活介護
秋のトラベルツアー開催！！

上総デイサービスセンター
雪ダルマがお出迎え

秋のトラベルツアーとして日本各地の温泉
を巡ってみました。
また、実際に手浴ですが、温泉に手をつけ
てもらい少しのんびりとした時間を過ごして
もらいました。

特養
リフレクソロジー月間を終えて

１２月のデイの玄関は雪ダルマが日付をお
知らせしてお出迎えをしてくれています。
他には、プレゼントやキャンドルも並んでい
ます。

１２月の予定

・１７日～２４日：冬の笑和会（クリスマス会）

・２７日：手作りの神社を玄関ホールに設置
※現在、製作中


